
MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3
Sardines à l'huile Macédoine de légumes Bouillon de vermicels

Steak haché Jambon blanc Blanquette de veau LOCAL
Pommes dauphine Coquillettes Champignons de paris

Compote Petits suisse sucré Patisserie
LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

Trio choux jambon conté Salade de pates Salade BIO de gésiers Velouté dubarry REPAS CARNAVAL
Flétant aux capres Pilons de poulet rôti Poitrine de veau farçie Nugget' emmental Beignets de calamard

Riz pilaf Haricots beurre persillés Petits pois Potatoaes Bœuf LOCAL aux oignons
Printanière de légumes

Creme anglaise/biscuit Kiwi LOCAL Fromage blanc/crème de marron Orange Churros
VEGETARIEN

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
Friand au fromage Salade verte emmental BIO Soupe à la tomate Betterave crues BIO Mortadelle cornichon

Haché de veau Œufs brouillés Sauté de poulet LOCAL Calamar sauce blanche Saucisse de dinde LOCAL
Cèleri tomaté Ratatouille Frites Riz safrané Lentilles

Fromage
Ananas au sirop Donut's au chocolat Pom'pot Yaourt aromatisé Banane/creme/choclat

VEGETARIEN
LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

Carottes rapée échalotte BIO Œufs dur mayonnaise thon Bouillon vermicels Salade BIO niçoise Salade de tomates/œufs
Couscous Colin meunière Parmentier de légumes Cordons bleu

Duo navets carottes crémé Pot au feu LOCAL Fromage Pates 
Clafoutis

Pêche au sirop Crème dessert Pomme fudji BIO VEGETARIEN Yaourt nature sucré
LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

Potage de légumes Taboulet Cœur de palmier Tarte au fromage Maquereaux au vin blanc
Wing's Omelette Choux farcie Sauté de porc LOCAL

Pomme rissolées Salsifis carbonara H.vert/pom.de terre Carottes BIO Riz basmati BIO
Tarte au chocolat Fromage

Mandarine Flan caramel VEGETARIEN Banane Mousse chocolat

MENUS	SCOLAIRE	MARS	2023

DU 1 au 3 mars
VACANCES

DU  6 au 10 mars

DU 13 au 17 mars

DU 20 au 24 mars

DU 27 au 31 mars


