MENUS SCOLAIRE JANVIER 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DU 3 AU 7 JANVIER Betteraves persillées Radis en salade Haricots rouge/mais Potage de légumes Tarte au fromage
Steack hache Fish and chips Sauté de dinde a l'indienne Paupiette de veau Pates aux

Pommes sautées
Camembert
Banane

Purée de potimarron

Yaourt brassé

PEéle méle de petits legumes

Bounty glacé

Petits pois

Gateau des rois

petits légumes

Clémentine BIO
VEGETARIEN

Crépe au champignons
Steack végéetal

Maquereaux a l'escabeche
Poulet LOCAL aux herbes

Trio (choux, jambon, conté)
Chipolata au four

Consommé de volaille
Dos de lieu noir

Salade de tomates BIO
Lasagnes

DU 10 AU 14 Salsifis Haricots verts persillés Purée pommes de terre Carottes BIO aux oignons chévre/épinards
JANVIER
Mousse chocolat Gateau basque Pomme BIO Petit pot de glace Orange
VEGETARIEN
DU 17 AU 21 Velouté de potiron Quiche aux lardons Carottes rapées BIO REPAS A THEME Sardines a I'huile
JANVIER CEuf dur Fricassé de volaille LOCAL Agneau BRUSCHETTA Filet de flétant
Ratatouille Ebly Flageolet (Tomates,fromage,basilic) Fondu de poireaux
SPAGHETTIS AU BCEUF
lle flotante Poire BIO Fromage blanc TIRAMISU Yaourt a la fraise LOCAL
VEGETARIEN

DU 24 AU 28
JANVIER

Friand au fromage
Quenelle sauce nantua
Pommes de terre

Orange BIO
VEGETARIEN

Consommé parmentier
Wing's de poulet
Pb6élée de saison

Tarte au chocolat

Celeri réemoulade
Ro6ti de boeuf LOCAL
Cereales au legumes

KIiwi

CEufs dur mayonnaise
Blanquette de poisson
Choux romanesco BIO

Compote pommes banane
VEGETARIEN

Salade BIO croutons/oignons frit

Rougail saucisse
Riz créole

Ananas au sirop

DU 31 JANVIER

Veloute de legumes
Tortellinis au fromage
Salade verte BIO

Clémentines

EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS, LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES.

BON APPETIT




