MENU DOMICILE DECEMBRE 2020

Mardi 1

Mercredi 2

Jeudi 3

Vendredi 4

Bouillon d' alphabet
Tripe mode de caen

Salade coleslaw
Boule beef au jus

Paté de campagne
Filet de colin roti

Salade de betterave
Escalope de veau

Jardiniére de légumes Semoule Pomme de terre béchamel Riz cantonnais
Fromage Fromage Fromage Fromage
Pomme bio Yaourt aromatise Banane Clémentine
Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11
Raika de concombres Tomates au thon Salade composée Velouté de poireaux Salade de choux blanc
Goulash de boeuf Filet de poulet au cidre Tartiflette Morue au four Boudin noir
Purée dubarry(chx fleur) Carottes vichy Courgettes ala créeme Pommes rosti
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Viennois chocolat Tarte aux pommes Salade de fruits Faisselle Poire
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
Lentilles vinaigrette Maquereaux a lI'escabeche Mesclun de salade Pizza Salade de pommes de terre
Ro6ti de dinde moutarde Saucisse de Toulouse Faux filet Filet de merlu Osso bucco de veau
Salsifis persillés Macaronis Tempura de légumes Epinard béchamel Duo de choux
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Créme dessert vanille Orange Riz au lait Litchi Créme anglaise
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
Bouillon de vermicel Endive fromage/noix Jambon blanc/beurre Salade Gourmande
Escalope de dinde panée Papillotte de poisson Cuisse de canette Cuissot de cerf sce poivre Férié

JOYEUX NOEL

Poélée du Chef Brunoise de légumes Pates Purée au thyn
Champignonsn persillés
Fromage Fromage Fromage Fromage affiné
Compote de fruits Petits suisse sucré Ananas frais Pavlinova
Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31

Champignons ala grécque

Entrecbte
Haricots vert

Fromage
Yaourt au lait entier

Asperges vinaigrette

Cotes de porc
Flageolets

Fromage
Patisserie

Macédoine mayonnaise

Saumon pbelé
Légumes ratatouille

Fromage
Abricot au sirop

Pate en croute de volaille

Boudin blanc sce morilles
Gratin au cantal
Fagot de haricots

Fromage affiné

Fondant chocolat

En fonction des approvisionnements, les menus peuvent étre modifiés.

Bon appétit

Laetitia Tolleron (responsable domicile) : 06 88 82 99 06




