
Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4
Melon Carottes rapées Samoussa aux légumes Mesclun/fromage

Steack haché Rôti de porc charcutière Omelette aux pomme de terre Dos de colin aux oignons frits

Pennes basilic Flageolets à l'ail Végétarien Haricots beurre

Barre mars glaçé Yaourt fermier vanille  Fromage /Pêche blanches Sundae vanille/fraise

Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11

Duo de chou vinaigrette Pâtes en salade Haricots verts en salade Oeufs mayonnaise Concombre BIO/ maïs

Colombo de volaille Œuf dur florentine Lasagnes de bœuf Poisson à la Bordelaise Râgout de porc olives

Céréales BIO Végétarien Salade Purée de céleri Pommes sautées

Fromage/Pastèque Fromage blanc/biscuit Salade de fruits Petits suisses aux fruits Crème anglaisePastèque

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Crêpes champignons Macédoine mayonnaise Maquereaux à l'escabeiche Salade chèvre chaud Radis/pois chiche vinaigrette 

Steack haché de veau Merguez Haché de bœuf frais tomate Semoule Saumon poéllé

Haricots verts persillés Macaronis Petits pois Façon printannier Gratin de courgettes

liégeois vanille Gouda BIO Yaourt sucré BIO Flanby Compote pomme/biscuit

Raisin Végétarien

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

Salade /emmenthal/croûtons Betteraves/féves mimosa Tomate BIO/ féta Mortadelle Pizza

Moules à la crème Tortellini au fromage Steack haché Filet de poulet région coco Saucisse au four

Riz pilaff Végétarien  Pommes frites Carottes au cumin Haricots blanc

Yaourt nature sucré  Fomage/Crêpes chocolat Yaourt à boire Crème vanille Raisin

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30

Coleslaw Friand fromage Tomate cœur de bœuf

Sauté de veau marengo Marmitte de la mer Croustillant aiguilettes  poulet

Spaghetti BIO Carottes au cumin Pommes rissolées

Pêche au sirop/chantilly Petits suisse sucré Banane BIO

Bon appétit

MENU SCOLAIRE SEPTEMBRE 2020

En fonction des approvisionnements, les menus peuvent être modifiés

BONNE RENTREE 


