
Mercredi 1 OUI NON Jeudi 2 OUI NON Vendredi 3 OUI NON
Artichauts vinaigrette Rosette Pennes au fromage blanc

Omelette aux herbes Rôti de bœuf Dos de morue à l'ail

Polenta Champignons crème Poêlée gourmande

Fromage Fromage Fromage

Pêche Crème anglaise Crème dessert cocolat

Lundi 6 OUI NON Mardi 7 OUI NON Mercredi 8 OUI NON Jeudi 9 OUI NON Vendredi 10 OUI NON
Gésiers en salade Choux fleurs en salade Taboulé Concombre à la crème Pizza

Confit de canard Tomates farcies Calamars à l'Américaine Poulet moutarde Escalope de veau

Coquilettes Gratin courgettes Macaronis Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Glaçe Pastèque Croustade aux pommes Salade de fruits Abricots

Lundi 13 OUI NON Mardi 14 OUI NON Mercredi 15 OUI NON Jeudi 16 OUI NON Vendredi 17 OUI NON
Melon jaune Carottes râpées Œufs mimosa Tomates/féta

Chipolatas Rôti de veau Côte de porc Bœuf gardian

Semoule Pommes sautées Salsifis à la crème persillé Torsades

Fromage Fromage Fromage Fromage

Petis suisses aux fruits Ananas au sirop Yaourt brassé Banane

Lundi 20 OUI NON Mardi 21 OUI NON Mercredi 22 OUI NON Jeudi 23 OUI NON Vendredi 24 OUI NON
Macédoine mayonnaise Melon Mortadelle Sardines/citron Frisée au fromage

Poisson meunière Paella Escalope de poulet pané Sauté de veau Parmentier de canard

Brocolis lapin Petits pois Carottes au miel Salade 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Glace Fromage blanc sucré Brugnons Liégeois vanille Pêche 

Lundi 27 OUI NON Mardi 28 OUI NON Mercredi 29 OUI NON Jeudi 30 OUI NON Vendredi 31 OUI NON
Flammekueche Betteraves mimosa Tarte aux fromages Tomates en salade Fèves / chorizo en salade

Cabillaud à l'oseille Foie de veau Canette à l'orange Faux filet Lasagnes 

Piperade Basquaise Beignet de courgettes Haricots verts Purée fromage Au saumon

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt fermier vanille Abricots Compote pommes Faiselle Salade de fruits fraiche

En fonction des approvisionnements, les menus peuvent être modifiés.

Laetitia Tolleron (responsable domicile) : 06 88 82 99 06                                           

MENU DOMICILE JUILLET 2020
Non :

Prénom :

Cocher OUI = je mange

Cocher NON = je ne mange pas

FERIE


