MENU DOMICILE MARS 2020

Lundi 2

Endives /femmental/surimi
Paupiette de veau

| Mardi 3 |

Sauté de poulet a la creme

Mercredi 4

Jeudi 5

Vendredi 6

Créme de potiron
Poisson a la bordelaise

Radis beurre

Sardine a la tomate
Tortellini fromage

Brocolis Ebly forestier Julienne de légumes Salade
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Gauffre Banane fruit Eclair chocolat Compote poires Créme anglaise
Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13

Macédoine mayonnaise
Blanquette de veau

Accra de morue
Boulbeef a la moutarde

Velouté de carottes

Salade Louisianne
Tomate farcie

Oeufs dur mayonnaise
Brandade de colin

Riz pilaff Duo de haricots Coquillettes Riz creole Salade verte
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Petits suisses sucrés Tropézienne Clémentines fruits Liégeois vanille/caramel Yaourt fraise bio
Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20

Mortadelle / cornichons
Wings de poulet

Tomate basilic/mozzarella
Joue de porc confite au curry

Carottes rapées/raisins

[ EnEcOE I . o saumon épinards

Consommeé alphabets

Salade verte thon/surimi

Pommes Rissolées poélée tajine P,dauphines Petits pois
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Ananas fruit Mousse chocolat Yaourt sucré Orange Salade de fruits
Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Paté de foie Salade au gouda Betteraves vinaigrette Velouté de poireaux/pdt Lentilles vinaigrette
Dos de hoki Saucisse de dinde Roti de porc Crog monsieur Omelette fromage
Poélée Iégumes Purée a l'ail Flageolet Salade mélée et champignons
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Beignet au chocolat Pomme Pé&che au sirop _ Creme caramel
Lundi 30 Mardi 31
Salade Strasbourgeoise Velouté de tomate
Pépite de colin Spaghetti
Courgettes a la creme Carbonnara

Fromage
Millefeuilles

Fromage

En fonction des approvisionnements, les menus peuvent étre modifiés.

Laetitia Tolleron (responsable domicile) : 06 88 82 99 06




