MENU SCOLAIRE JANVIER 2020

centre fermé centre fermé

FERIE JOUR DE L'AN

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10
Salade de péates Macédoine de légumes Velouté lingot crémé Betteraves/pommes
Omelette aux oignons Tortelleni a la viande

champignons frais/surimi
Steack haché de boeuf Dos de colin a l'oseille Roti de porc charcutiére
Brocolis béchamel BIO Haricots beurre Salade verte
Fromage

Pommes sautées Poéllée de potimaron
b‘.’b MENU ALTERNATIF
Banane | Gateaudesrois |

Yaourt brassé Mix abricot au sirop/biscuit Viennois vanille
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17
Potage parmentier Carottes rapées a l'orange Salade de haricots blancs Pizza Salade paysanne aux lardons
Porc a l'indienne Croque monsieur végetarien Meli meplgirdeealua;(mer au Bourguignon de beceuf braisé
Pomme vapeur

Escalope de dinde panée
Endives aux noix Carottes au miel

Poéllé Campagnarde
Fromage a la coupe

Petits pois
5‘.’9 P MENU ALTERNATIF
Compote pomme BIO Créme chocolat Ananas frais Chou vanille Poires sirop/chantilly

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24
Celeri( frais) rémoulade Céréales bio facon taboulé CEuf mimosa au thon Coleslaw Consommé vermicelle
Calamars a I'Américaine Spaghettis a la Sicilienne Roti de dinde Saucisse de Toulouse Brandade de morue

Riz de Camargue BIO Fromage Ratatouille Lentilles Fromage
‘.'(,T, MENU ALTERNATIF
Petits suisses Clémentine Yaourt a boire Salade de fruits/biscuits Clafoutis
Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31
Salade Piémontaise Saucisson en feuilletage Choux fleurs mimosa Maquereaux
ICTorti BIO a la forestiére Roti de boeuf

Steack haché de veau
Haricots verts persillés

Purée muscade

Tomates/radis vinaigrette
Haché d'agneau
Courgettes sautés(fraiches)

Filet de saumon
Epinards a la creme

Fromage a la coupe
MENU ALTERNATIF
Créme anglaise

Compote/Biscuit

Donnut's chocolat Fromage blanc

En fonction des approvisionnements, les menus peuvent étre modifiés.

Riz au lait

Bon appétit



