MENUS DOMICILE MARS 2019

Vendredi 1

Potage de légumes
R6ti de dinde aux pruneaux

Petits pois
Fromage
T Faiselle
Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8
Sardines/citron Tarte aux fromage Potage de légumes Salade de I'océan Maquereaux
Bavette Omelette aux champignons Filet poisson meuniere R6ti de veau Tortellini & la viande
Haricots verts Brocolis Epinards a la creme Chou de bruxelles
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Cbne vanille Kiwi Eclair chocolat Compote Créme anglaise
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Macédoine/thon mayonnaise Betterave vinaigrette Velouté carottes Acra de morue Oufs durs mayonnaise
Blanquette de veau Boulbeef tomate Réti de porc Chou farci Brandade de colin
Riz pilaff Torsades Endives braisées Carottes vichy Salade verte
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Petits suisses sucrés Yaourt aux fruits Gauffre Oreillons de péche Fromage blanc/fruits rouges
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22
Champignons a la grecque Carottes rapées Consommé vermicelle Tomates basilic Céleri rémoulade
Haché de veau Joue de porc au caramel Pilons de poulet Réti de boeuf Gigot d'agneau
Pommes sautées Semoule Haricots beurre T, provencales/P,dauphine Coquilettes
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Banane chaude Mousse chocolat Orange Petits suisses aux fruits Viennois vanille
Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29
Mortadelle Salade au gouda Paté de campagne Bouillon beeuf/alphabet Concombre a la creme
Dos de hoki Wing's de poulet Veau marengo Lasagnes Flageolets
Poéllé 1égumes Purée a l'all Choux fleur Salade verte Saucisse de dinde
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Ananas/pruneaux au sirop Yaourt sucré Pomme Yaourt aromatisé Creme caramel

En fonction des approvisionnements, les menus peuvent étre modifiés.

Laetitia Tolleron (responsable domicile) : 06 88 82 99 06




