
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

Poireaux vinaigrette Carottes rapées au raisin Sardines Radis/beurre Potage crecy

Faux filet ¨Poulet au citron Courgettes/carbonara Sauté de veau Rôti de porc à l'orange

Coquilettes Semoule Riz pilaff Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Faiselle Viennois caramel Banane Compote pomme/framboise Paris brest

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Avocat/surimi Consommé vermicelle Salade césar au poulet Concombre à la crème Salade oignons rouge

Spaghetti Pot au feu Saumon vanille Paupiette de veau Raclette

Bolognaise Légumes pot au feu Brocolis Petits pois Charcuterie

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Crème anglaise Pêche au sirop Beignet abricot Riz au lait Kiwi

Lundi 17  Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21

Pâtes au thon Potage potimarron Mesclum de salade Flammekuech Saumon fumé

Rôti de dinde Omelette fromage Cotes de porc Flétan au four Gambas grillé

Haricots beurre Pomme rissollées Purée Ratatouille Salmis pintadeau aux marrons

Fromage Fromage Fromage Fromage Pommes festives

Fromage blanc sucré Flanby Pruneaux au sirop Mousse chocolat Bûche de noël

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Salade de pois chiche Endive au fromage/noix Jambon blanc

Cuisse de canard à l'orange Papilotte de poisson Tripes mode de Caen

Pâtes Julienne de légumes Pomme vapeur

Fromage Fromage Fromage

Compote Petits suisses sucré Yaourt nature

Lundi 31

Lotte Américaine

Civet de sanglier

Tagliatelles 

Fromage

Charlottes fruits rouges

Laetitia Tolleron (responsable Domicile) 06 88 82 99 06

MENUS DOMICILE DECEMBRE 2018

En fonction des approvisionnements, les menus peuvent être modifiés. Bon appétit

FERIE NOEL


