
Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6
Melon Espagnol Tomates à la menthe Crêpes champignons Salade composée Riz camarguais

Fideua Faux filet Omelette aux herbes Emincé de volaille Filet de flétan
Fromage Purée fromage Ratatouille Champignons crème Poêlée gourmande

Crème Catalane Fromage Fromage Fromage Fromage
Faiselle Pêche Churros Crème dessert cocolat

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
Gésiers en salade Choux fleurs en salade Taboulé Concombre à la crème Pizza
Escalope de veau Tomates farcies Calamars à l'Américaine Poulet moutarde Steack haché de veau
Poellée forestière Gratin courgettes Macaronis Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Glaçe Pastèque Croustade aux pommes Salade de fruits Abricots

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
Melon jaune Maquereaux à l'escabèche Carottes râpées Œufs mimosa Tomates/mozzarella
Chipolatas Oeufs dur florentine Rôti de veau Escalope de poulet Bœuf gardian
Semoule Fromage Pommes sautées Haricots verts Coquilettes
Fromage Mousse chocolat Fromage Fromage Fromage

Petis suisse Ananas au sirop Yaourt brassé Banane
Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27

Macédoine mayonnaise Melon Mortadelle Sardines/citron Frisée au fromage
Poisson meunière Spaghettis carbonara Wing's de poulet Boule bœuf Parmentier de canard

Brocolis Fromage Petits pois Carottes au miel Fromage
Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Pêche melba

Glace Brugnons Crème anglaise
Lundi 30 Mardi 31

Flammekueche Artichauts vinaigrette
Gigas persillé Foie de veau

Piperade Basquaise Beignet de courgette
Fromage Fromage

Yaourt sucré Abricots

En fonction des approvisionnements, les menus peuvent être modifiés.

Laetitia Tolleron (responsable domicile) : 06 88 82 99 06                                           
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